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会文体广旅发〔2020〕69 号

会宁县文体广电和旅游局
关于印发《会宁县“三晒三比三赛”乡村文明

行动“赛体育”活动方案》的通知

各乡镇：

现将《会宁县“三晒三比三赛”乡村文明行动“赛体育”活

动方案》印发给你们，请认真组织相关开展活动。

会宁县文体广电和旅游局

2020 年 5 月 10 日

会宁县文体广电和旅游局文件



- 2 -

会宁县“三晒三比三赛”乡村文明行动
“赛体育”活动方案

为深入贯彻落实中央和省市县委关于决战决胜脱贫攻坚重

大决策部署和工作要求，全面建成小康社会，确保如期实现物质

和精神“双脱贫”，根据白银市体育局《关于助推脱贫攻坚和农

村精神文明建设开展“赛体育”活动的通知》和《会宁县“三晒

三比三赛”乡村文明行动方案》，经研究决定，在全县范围内开

展以人为本、科学文明、内容丰富、贴近群众的全民健身活动。

一、活动主题

建设乡村精神文明，体育助力健康扶贫。

二、活动时间

2020 年 5 月至 10 月，具体时间由县体育运动中心和各乡镇

根据实际情况自行安排。

三、活动地点

县体育馆，各乡镇体育场馆，乡镇、村（社区）文化综合服

务中心等。

四、主办、承办单位

主办单位：县文体广电和旅游局

承办单位：各乡镇人民政府、县体育运动中心

五、活动内容及项目设置

篮球、乒乓球、羽毛球、广场舞、健步走、太极拳、象棋、
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健身秧歌、中华武术、自行车载重、拔河比赛、跳绳挑战赛、踢

毽子挑战赛、担粮赛跑等。

六、组织形式

1.乡镇特色赛：各乡镇要根据自身特点，积极组织适合当地

群众健身需要的体育活动。活动原则以行政村为单位，做到“一

乡镇一特色”、“一村一项目”，保证有特色，有交流，有比赛。

2.乡镇交流赛：组织相邻几个乡镇参赛（承办乡镇待定），

项目设置多为本地特色文化体育项目和普及程度较高的文化体

育项目，如篮球比赛等。

3.集中汇演赛：由县体育运动中心负责，拟定全民健身日（8

月 8 日）在县体育馆对群众影响力大、呼声高的项目进行集中汇

演，选拔代表会宁县参加白银市“丰收节”的节目展演和比赛。

七、活动要求

1.高度重视，认真负责。全县“三晒三比三赛”乡村文明行

动之“赛体育”活动，对于鼓舞群众热情，展示我县繁荣发展、

文明开放新形象，加强乡村精神文明建设具有十分重要的意义。

本次活动将纳入各乡镇文化体育年终考核，各乡镇务必高度重视，

认真负责，安排专人具体落实，确保活动有人抓、有人管。

2.靠实责任，抓好落实。各乡镇要及早着手，制定具体活动

方案，进行前期准备工作，并于 2020 年 5 月底前将活动方案报

县体育运动中心；县体育运动中心要积极开展“送健康”活动，

根据各乡镇对比赛活动的实际需求，指派裁判员、社会体育指导
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员深入乡镇农村进行健身辅导、辅助比赛组织活动；活动开始后，

各乡镇、县体育运动中心要及时收集和汇总活动情况，并将活动

照片、活动情况及时整理归档。

3.加强监管，确保安全。各乡镇、县体育运动中心要健全疫

情防控联动机制，落实常态化防控责任，在容易形成人员聚集的

区域配备必要的人员设备，严格落实体温筛检等防控措施，及时

妥善处理突发情况。要进一步强化安全意识，根据工作职责，及

时制定各类安全应急预案，保证人力物力，切实加强活动期间安

全保卫、医疗卫生、食品安全等安全保障工作，确保周到有序、

安全成功。

联系人：张金娟

电 话：13893013284

邮 箱：1065624029@qq.com

会宁县文体广电和旅游局办公室 2020 年 5月 10 日印发


